COLEGIO SAN IGNACIO

itn Comunidad nos cuidamos!
Juntos prevenimos los
virus respiratorios...

1.50 tienes Fiebre, quédate en
casa. Debes descansar hasta que
pasen al menos 24 horas sin
fiebre o visitar al médico para
una evaluacion.
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2. Al toser y estornudar,
cubre (a boca Y nariz con
el antebrazo o paiivelo
desechable.

5. Lavate las manos |
unas Frecuentemente con
= agua | jabon. También
puedes utilizar alcohol
gel en Forma ocasional.

4. Mantengamos [a puerta Y
dos ventanas abiertas para
que circule el aire Y nos
cuidemos entre todos.




itn Comunidad nos Cuidamos!
Juntos prevenimos (os
virus respiratorios...

0. oi se informa un
€aso de Virus
respiratorio en el
CUrsO, Se Sugiere uso
de mascarilla mientras
estén en (a sala.
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6. Evita contacto con ﬂ
personas contagiadas.

Estas medidas preventivas pueden
ayudar 3 reducir el riesgo de
contagio y te pueden permitir
mantener  una  buena  salud
respiratoria.




